Finanziert mit Fordermitteln
der Europaischen Union

UNSER HOFKASE-REZEPT IM DEZEMBER

mit Hoffrischkase

flr 2 Personen

1 Zwiebel

1 Knoblauchzehe

200 g mehlig-kochende Kartoffeln
100 g Lauch (Porree)

300 g Kurbisfruchtfleisch

1 EL Sonnenblumendl

1 EL Hofbutter

400 ml Gemusebriihe

100 ml Hofmilch

100 ml Hofsahne

80 ml frisch gepresster Orangensaft
Salz, Cayennepfeffer

Zucker, Muskatnuss

150 g Hoffrischkése

2 EL frisch gepresster Zitronensaft
2 EL Kirbiskerndl

Zwiebel, Knoblauch und Kartoffeln schalen, waschen und fein wiirfeln. Lauch
putzen, waschen, quer in Ringe schneiden. Kiirbisfruchtfleisch in ca. 1,5 cm
groBe Wiirfel schneiden, alles mit Ol und Hofbutter unter Riihren 3-4 Minuten
andUnsten.

Gemiisebriihe, Hofmilch, Hofsahne und Orangensaft zugeben, mit Salz, Pfeffer
und Muskatnuss wiirzen und 8-10 Minuten kécheln lassen.

Hoffrischkdse und Zitronensaft unterriihren, alles noch einmal 3-4 Minuten
garen. Suppe vom Herd nehmen, mit dem Stabmixer fein piirieren und mit Kir-
biskerndl betraufelt servieren.
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